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Pedodonti

Specialisttandvard for barn och unga upp till 19 ar

Kvalificerad och tillganglig RESURS nar allmantandvardens erfarenhet
och kompetens inte racker till
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svara allmansjukdomar eruptionsproblemati

behov av kirurgiska
atgarder

Barn med....

behov av sarskilt
bettdysfunktion omhandertagande

hog kariesaktivitet grava

tandutvecklingsstorningar
funktionshinder dar
tandbehandling ar

svart/svarbedémt komplicerade tandtramuan

parodontala/gingivala

tillstand ovanliga orala tillstand

endodontiidetunga  tandvardsridsla m region
permanenta bettet vasterbotten
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Remissinstans for hela regionen

2% av barnen i behov av specilalistkompetens
746 st remisser 2020
200 st som ber6r tandvardsbehov i kombination med behandlingsproblem av psykologisk art ¢
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Remissinflode

Behandlingsomognad

Karies .
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BARNTANDVARD

Barntandvard kraver sarskilt kompetens och kunnande om den vaxande
individen. INTE BEHANDLING PA SMA VUXNA.

BARNSYN
Barnkompetens
Barnperspektiv
Barns rattigheter
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BARNKOMPETENS

* Den specifika formella kompetens som kravs inom professionen
* Fortrogenhetskunskap vunnen genom yrkeserfarenhet

* Den generella kompetens som avser formagan att kommunicera med
barn, ungdomar, foraldrar eller vardnadshavare

m region
vasterbotten




SALUTDAGEN 2021

BARNPERSPEKTIV

Den kunskap vuxna utgdr ifrén ndr
de avser att gora ndgot fér barnets bdsta.

Innebar att se saker ut barns perspektiv och ta tillvara barns
erfarenheter, uppmarksamma och forsoka forsta hur barnet uppfattar en

situation och hur barnet agerar.

Vara lyhord Visa empati Ha forstaelse
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BARNS RATTIGHETER

BARNKONVENTIONEN
BA‘RN\/NVENT'ONEN - lagiSvergie sedan 1 januari 2020

- Bestar av 54 artiklar

En 14ttlast skrift om
konventionen om
barnets réttigheter

SYFTE

e Trots overenskommelse att félja FN barnkonvention
sags brister i lagstiftning och praxis

e En lag innebar att barns behov och status tas pa storre
allvar

e En lag tacker alla barn
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FYRA GRUNDPRINCIPER
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Alla barn ar lika myéket varda De som bestammer ska tanka pd
Ingen far behandlas samre vad som blir bast for barn

o v i region
Vuxna maste lyssna pd barns visterbotten
och utvecklas asikter
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Applicering i sjuk-, halso- och tandvarden

* Barn som moter medarbetare inom varden mots med respekt
* Barnets integretet beaktas (artikel 16)
* Barnet informeras om behandling utifran barnets egna forutsattningar (artikel 17)

* Barnets rattigheter problemiseras i forhallande till vardnadshavarnas rattigheter och
skyldigheter (artikel 3 och 1)

* Barnet informeras om vad som star i journalen (artikel 16)
* Barnet informeras om vem som har tillgang till innehallet i journalen (artikel 16)

* Det finns tydliga rutiner hur anmalan till socialtjansten ska goras vid misstanke om barn
som far illa och denna rutin ska vara kand av samtliga medarbetare

m region
www.skr.se visterbotten
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BARNKONVENTIONEN | KLINIKEN

Barnets basta

GoOra barnet delaktig i sin vard

Barn ska far gora sin rost hord

Ratt till basta maojliga halsa
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Tandvardslagen (1985:125)

Ndr tandvard ges till barn ska barnets bésta sdrskilt beaktas.

3a§ Vdrden och behandlingen ska sa langt som méjligt utformas
och genomféras i samrdd med patienten.

Ndr patienten dr ett barn ska barnets instdllning till den aktuella
dtgdrden sa Idngt som mdéjligt klarldggas. Barnets instéllning ska
tillmdtas betydelse i forhallande till hans eller hennes dalder och
mognad. Lag (2014:823).

3 b § Patienten ska fa information om sitt tandhdlsotillstand och om
de behandlingsmetoder som star till buds.

Ndr patienten dr ett barn ska édven patientens vardnadshavare fd
information enligt forsta stycket. Informationen far inte Iimnas om
bestimmelser om sekretess eller tystnadsplikt hindrar detta. Lag
(2014:823).
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b

| en region — vardens svara val

Minniskovirdesprincipen

— alla méinniskor har lika virde
och samma rittigheter.

Behovs- och solidaritetsprincipen
— resurserna bor satsas pa den som
har de storsta behoven.
Kostnadseffektivitetsprincipen
—vid val mellan olika dtgarder bor
man efterstriva en rimlig relation
mellan kostnad och effekt (matt i
forbittrad hilsa och hojd livskva-
litet).

Nocdmalrg®
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EN BARNKOMPENTENT
BEHANDLARE

Skapar god kontakt med barn och
vardnadshavare

Lyssnar pa barnet

Utformar varden efter barnets forutsattningar
Har barnets basta i fokus

Efterstravar smartfrihet

Anvander sedering som komplement till ett gott
psykologiskt omhandertagande
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ORO INFOR TANDVARD

e Okanda procedurer kan verka fraimmande och skrammande

* Tidigare negativa upplevelser sasom smarta och franvaro av kontroll
orsakar oro

* Smarta, oro och angest samspelar och forstarker varandra
* Radsla sanker smarttroskeln
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Change in prevalance (%)
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INSKOLNING

* Ett gott psykologiskt omhandertagande kan minska barns oro infor
tandbehandling
* Alla barn har ratt att fa forbereda sig och skolas in till nya moment

* Anpassas efter behov och alder

m region
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Strukturerad invanjning till injektion

10. Injektion.

9. Enas tillsammans med bamet att ni nu ska

lagga 5 droppar.

8. Placera ampullen pé plats i sprutan och visa for bamet hur
man kan droppa dropparma, “snabbt’ och “langsamt” i luften.

7. Montera ihop hela sprutan och kann pé tandkottet igen .

6. Kann med kanylspetsen pa tandkottet och visa att tandkottet sover dar
salvan har legat.

5. Kann med sonden pa tandkottet och visa att tandkottet sover dar salvan har legat.
4. Applicera bedovningssalva pa tandkottet.

3. Droppar nagra droppar fran sprutan pa handen.

2. Applicera lite bedovningssalva pa bamets hand.

1. Montera ihop hela sprutan och lat barmet halla sprutan i handen. .

Figur 2. Inskolning till injektion. Moment 1-3 utfors nar barnet sitter i behandlingsstolen, ovriga moment vasterbotten
ligger barmmet | behandlingsstolen (Inskolningstrappa enligt Holst).
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Procedursmarta

iy 3
Barn ska inte fa ont
hos tandlakaren

FORSKAREN Tandlékare ska erbjuda alla barn
smértfri tandvérd. Det anser Larisa Krekmanova,
pedodontist och smartombud | Géteborg. Som det

=

&r i dag upplever hélften av barnen smérta i
samband med invasiv tandvard.

Invasiv tandvard som injektion,
borrning, extraktion kan orsaka
procedursmarta

Halften av alla barn som behovt
invasiv tandvard har upplevt
behandlingen som smartsam
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Tips som lindrar smarta

* Ta reda pa barnets smartupplevelser, radsla och forvantningar om
smarta

* Anvand ytbedovning och god injektionsteknik
* Behandla smarta preventivt till exempel efter extraktioner

| @Alvedon sooms

para(etamoI
Vid it st ochfeb
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KEVIN 3 ar

1 ar Remiss fran BVC till tdv (nattmdl, tb x1/dag, syskon med karies)
1 ar 1 man Besok pa tdv (far information muntlig och broschyr “tandvdrd fér barn”)
1 ar 6 manader soker akut tand gatt sonder — (oklar orsak tdl konstaterar fraktur 52)

2 ar 2 manader kompletterande us thyg (manifest karies noteras)
2 ar 2 manader besok hos tdl (kompletterande us + Lagning under sedering, 52, 62 nednétta)
2 ar 4 manader (tdl kontroll karies notering om tb i journalen)

2 dar och 6 manader (remiss Pedodonti) (7 tinder bedéms ha sa stora kaviteter att de extraheras, 1
tand lagas extraheras)

3 dr narkossanering

3ar 10ar 18ar

0-10man 6ar 15ar WA B oen
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TANDBEHANDLING UNDER NARKOS

2020 Umead/Skellefted/Lycksele (70 st)
Samordnade narkoser NUS (20 st)

* Sma barn med omfattande behandlingsbehov (45st)
* Barn som inte klarar tandbehandling pa annat satt (35st)
* Komplicerade tandbehandlingar (10st)
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ESKIL 19 ar

* Fragil-X, ADHD, utvecklingsforsening

* Mineraliseringsstorningar, svart med oh (kanslig for smak, beroring,
ljud)

* Sen tanderuption/eruptionsstorningar

 Fatt tanderna atgardade under narkos som liten pa annan ort.

* Remiss Pedodonti 8 ars alder pga behandlingssvarigheter och karies
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ELSA 10 AR

GRAV MIH pa samtliga 6:or
Lagat sina 6:or totalt 9 ganger svart med adekvat smartlindring

Utvecklat oro/radsla infor injektion och smarta
Nu remiss for smarta 26 och stallningstagande till terapi
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